
Yoga und 
Feel Flow Fade 

in der Kalahari

15. - 22. Feb.
2026

Otjimbondona
Lodge,

Namibia

I N F O R M A T I O N E N  U N T E R :  W W W . F R I E D E N S - Y O G A - A K A D E M I E . D E  

3330 €
pP. für 7 Nächte,VP in eine

Villa für
 2 Personen.

zuzgl. Flug

pP. für 7 Nächte, VP im
Kalenga Camp / Luxus Zelt für
2 Personen. 2880 €

zuzgl. Flug



A n m e l d u n g  u n d  Z u s a t z p r o g r a m m :
h t t p s : / / o t j i m b o n d o n a . c o m

Innen. Außen. Eins.

Es beginnt mit einer Sehnsucht: nach
Ruhe, nach einem Ort jenseits unruhiger  
Gedanken.
 In der Weite Afrikas folgst du diesem
Ruf.
 Feel Flow Fade öffnet dir ein Tor –
Empfindungen beginnen sich zu
wandeln, Frieden wird spürbar. Die
Anusara-Praxis unterstützt dich dabei,
Herz und Atem in Einklang zu bringen.
Und während du hier, umgeben von
Farben, Licht und stiller Fülle, erfährst, was
es heißt, klar und frei zu sein, wächst
etwas in dir heran.
 Etwas, das du zurückbringst in dein
Leben: die Gewissheit, dass Frieden nicht
fern ist, sondern jederzeit in dir
aufscheinen kann – mitten im Alltag,
mitten im Leben.

7 Übernachtungen, 3 Mahlzeiten,
alle Getränke, Sundowner,
Pirschfahrt, Yoga und Feel Flow Fade

ab 2880 € 

All Inklusive

Preis

Vor-oder Nachprogramm mit
Safari oder Flug nach Sossusvlei

Zusätzlich buchbar

Ablaufplan

Sonntag

Montag
bis
Samstag

12:00 Uhr

7:30 Uhr

Anreise, Empfang und
erste Yogapraxis

Yoga / Meditation
9:00 Uhr
11:00 Uhr

Lunch
anschl. frei Zeit

Sonntag

19:30 Uhr Dinner

Rückreise, oder
Anschluss-Programm

Schon beim Ankommen spürst du die
besondere Atmosphäre.
Deine Villa mit privatem Pool und Blick auf
ein Wasserloch verbindet Luxus und Natur,
ein überdachtes Plateau mit
Hängeschaukel wird zu deinem
persönlichen Platz in der Kalahari.
Ein Koch verwöhnt dich mit feiner Küche,
Sundowner und Pirschfahrten verbinden
die Leichtigkeit der Cocktailzeit mit dem
Erleben, den Tieren ganz nah zu sein.

Ein Team, das dir deine Wünsche aus den
Augen abliest, macht jeden Moment
besonders – ein Erlebnis, das bleibt.

 

Dich erwartet
Anusara-Inspired®yoga, lebendige
klassische tantrische Philosophie
und Fee Flow Fade

Yoga und Feel Flow Fade

Frühstück
Yoga

13:00 Uhr

16:00 Uhr Feel Flow Fade *

Pirschfahrt, SundownerDi. & Fr.  17.00 Uhr


